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000452 
"Baba de Camelo" surgelés
ROTA DOS DOCES
Pièce de 100 gr 
carton de 12 pièces

003762 
"Bolo de Arroz" surgelés
ROTA DOS DOCES
Pièce de 80 gr 
carton de 72 pièces

000451 
"Natas de Ceu" surgelés
ROTA DOS DOCES
Pièce de 100 gr 
carton de 12 pièces

004225 
Croissants portugais 
précuits surgelés
ROTA DOS DOCES
Pièce de 100 gr 
carton de 36 pièces

Desserts Desserts 
individuelsindividuels

"Pastel de nata" 
 surgelés 
ROTA DOS DOCES

003616  Crus
Pièce de 65 gr 
carton de 90 pièces

003716 Précuits
Pièce de 75 gr 
carton de 60 pièces

003749 Mini précuits
Pièce de 30 gr 
carton de 150 pièces



Gâteaux entiersGâteaux entiers

000459 
Gâteaux "Bolo Bolacha  
Ovo" surgelés
ROTA DOS DOCES 
Pièce de 1500 gr 
carton de 4 pièces

000450 
Gâteaux "Semi Frio  
de morango" surgelés
ROTA DOS DOCES 
Pièce de 1400 gr 
carton de 4 pièces

000440 
Gâteaux "Alentejano" 
surgelés
ROTA DOS DOCES
Pièce de 1400 gr 
carton de 3 pièces

000449 
Gâteaux "Toucinho  
de Ceu" surgelés
ROTA DOS DOCES
Pièce de 1700 gr 
carton de 4 pièces

000441 
Gâteaux "Brigadeiro"  
au chocolat surgelés
ROTA DOS DOCES
Pièce de 1600 gr 
carton de 3 pièces

004351 
Gâteaux "Bolo Rei" 
crus surgelés
ROTA DOS DOCES
Pièce de 1 kg 
carton de 6 pièces
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003997 
Gâteaux "Pao de Lo"  
surgelés
PAIVADOCE
Pièce de 1000 gr 
Carton de 2 pièces

004555 
Gâteaux "Pao de Lo"  
conventual surgelés
FABRIDOCE
Pièce de 500 gr 
Carton de 4 pièces

000436 
Petit pain surgelé
Pao mealhada
PAIVADOCE 
Pièce de 80 gr 
Carton de 60 pièces

000431 
Pain de maïs jaune 
traditionnel surgelé
Broa milho
PAIVADOCE
Pièce de 550 gr 
Carton de 20 pièces

PainsPains
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000456 
Petit pain surgelé
Pao beira
PAIVADOCE 
Pièce de 80 gr 
Carton de 80 pièces

003964 
Petit pain mini surgelé
Rustico anadia
PAIVADOCE
Pièce de 40 gr 
Carton de 160 pièces

000432 
Pain avec chouriço  
blanc surgelé
PAIVADOCE
Pièce de 100 gr 
Carton de 40 pièces

000944 
Petit pain surgelé
Pao rustico anadia
PAIVADOCE
Pièce de 95 gr 
Carton de 80 pièces

003348 
Pain de mie surgelé
Pao de forma barra
PAIVADOCE
Pièce de 1100 gr 
Carton de 6 pièces

004021 
Boule rustique 
surgelée
PAIVADOCE
Pièce de 150 gr 
Carton de 50 pièces

004020
Boule rustique aux 
céréales surgelée
PAIVADOCE
Pièce de 140 gr 
Carton de 45 pièces

PainsPains
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001782 
Pousses de navet 
(grelos) surgelés 
BONDUELLE
Sachet de 2.5 Kg 
Carton de 4 sachets

201532 
Mini crêpe de fruits de mer 
porto congelée
COELHO E DIAS
Barquette de 420 gr = 21 pièces 
Carton de 12 barquettes

201534 
Mini crêpe de viande porto 
congelée
COELHO E DIAS
Barquette de 460 gr = 21 pièces 
Carton de 12 barquettes 

201535 
Galette de morue congelée
COELHO E DIAS
Barquette de 250 gr = 6 pièces 
Carton de 12 barquettes

201537 
Mini beignet de morue  
congelé
COELHO E DIAS
Barquette de 300 gr = 20 pièces 
Carton de 12 barquettes 

201536 
Croquette de viande porto 
congelée
COELHO E DIAS
Barquette de 300 gr = 12 pièces 
Carton de 12 barquettes 

201538 
Beignet de morue congelé
COELHO E DIAS
Barquette de 400 gr = 12 pièces 
Carton de 12 barquettes

000709 
Chou pour caldo  
verde surgelé
MOREIRA
Boîte de 250 gr 
Carton de 12 boîtes

Beignets et crêpesBeignets et crêpes



201539 
Crêpe de fruits de mer 
porto congelée
COELHO E DIAS 
Barquette de 450 gr = 12 pièces 
Carton de 12 barquettes

201533 
Crêpe de viande porto 
congelée
COELHO E DIAS
Barquette de 500 gr = 12 pièces 
Carton de 12 barquettes

201315 
Beignet de morue surgelé 
individuellement
RUI COSTA
Barquette de 360 gr 
Carton de 12 barquettes

201330 
Croquette de morue surgelée 
individuellement
RUI COSTA
Barquette de 380 gr 
Carton de 12 barquettes
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201335 
Sardine grosse  
8/10 surgelée
COELHO
Sachet de 900 gr 
Carton de 10 sachets

201265 
Chinchard moyen 
porto congelé
COELHO
Sachet de 900 gr net 
Carton de 10 sachets

257841 
Sardine petite 
(petinga) surgelée
COELHO
Sachet de 900 gr 
Carton de 10 sachets

278841 
Sardine moyenne (media) 
10/12 surgelée
COELHO
Sachet de 900 gr 
Carton de 10 sachets

254211 
Chinchard gros  
surgelé individuellement
COELHO
Pièce de +/- 400 gr 
Carton de 10 pièces

PoissonsPoissons

SÉLECTION

LA PROVENCALE



201296 
Chinchard friture 
jaquimzinhos surgelé 
COELHO
Sachet de 900 gr 
Carton de 10 sachets

201269 
Red fish sans tête 
(dorade) 150-300 gr 
surgelé 
BEIRA NOVA
Sachet de 900 gr net 
Carton de 10 sachets

214500 
Filet de saumon 
sauvage avec peau 
150-200g surgelé
BEIRA NOVA
Sachet de 1 kg 
Carton de 10 sachets

201314 
Filet de colin blanc  
110-170 gr congelé
COELHO
Sachet de 800 gr 
Carton de 10 sachets

201266 
Merluchon pescadinha  
rabo boca surgelé
COELHO
Sachet de 850 gr net 
Carton de 10 sachets

201326 
Raie dépouillée  
surgelée
COELHO
Sachet de 800 gr net 
Carton de 10 sachets
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201270 
Darne de plie +300 gr  
surgelée 
COELHO
Sachet de 900 gr net 
carton de 10 sachets

201268 
Darne perche du nil 
surgelée
COELHO
Sachet de 900 gr net 
carton de 10 sachets

201272 
Darne de maruca 
surgelée
COELHO
Sachet de 900 gr net 
carton de 10 sachets

201287 
Darne de sabre blanc 
surgelée individuellement 
200-250 gr
COELHO
Sachet de 900 gr net 
carton de 10 sachets

201286 
Darne de maigre  
congelée 
COELHO
Sachet de 850 gr net 
carton de 10 sachets

201273 
Darne de sabre noir 
avec peau surgelée
COELHO
Sachet de 900 gr 
carton de 10 sachets

201300 
Darne de colin pescada  
à frire congelée
COELHO
Sachet de 900 gr net 
carton de 10 sachets

201275 
Darne de colin pescada  
à cuire surgelée
COELHO
Sachet de 900 gr net 
carton de 10 sachets 



201264 
Darne de saumon  
sauvage surgelée
COELHO
Sachet de 900 gr net 
carton de 10 sachets
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201328 
Caldeirada popular 
congelé
COELHO
Sachet de 900 gr 
carton de 8 barquettes

201271 
Calamar pota 
15/19 cm surgelé
COELHO
Sachet de 850 gr 
carton de 10 sachets

201295 
Calamar avec tête  
10-15 cm surgelé
COELHO
Sachet de 900 gr net 
carton de 10 sachets

251298 
Tentacule d’encornet pota 
crue entier surgelée 
COELHO
Sachet de 800 gr 
carton de 10 sachets 

214503 
Tentacule d’encornet 
cuit tranché surgelé
BEIRA NOVA
Sachet de 1 kg 
carton de 8 sachets

MollusquesMollusques

Patte de poulpe congelée 
individuellement 
BEIRA NOVA
200903 Sachet de 2-3 kg
Carton de 10 kg
200318 Sachet de 3-4 kg
Carton de 12 kg
265060 Sachet de 4-5 kg
Carton de 12 kg

200317 
Poulpe congelé 
individuellement
BEIRA NOVA
Barquette de 1-2 kg 
carton de 6 barquettes



201327 
Coques congelées
COELHO
Sachet de 500 gr 
carton de 20 barquettes

254210 
Crabe cuit surgelé 
individuellement
COELHO
Pièce de +/- 800 gr 
carton de 10 kg

201285 
Cocktail de fruits de mer 
porto surgelé
COELHO
Sachet de 800 gr net 
carton de 10 sachets

234580 
Escargot cuit surgelé
Caracol
BEIRA NOVA
Pot de 1 kg 
carton de 6 pots

Coquillages et crustacésCoquillages et crustacés

201219 
Palourde blanche surgelée
BEIRA NOVA
Sachet de 1 kg 
carton de 10 sachets

214502 
Palourde noire surgelée
BEIRA NOVA
Barquette de 1 kg 
carton de 10 barquettes
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201431 
Morue dessalée  
lombo surgelée
RUI COSTA
Emballage de 280 gr 
carton de 36 emballages

201435 
Morue dessalée posta  
plus alambique s.I.
RUI COSTA
Emballage de 10 kg

Morue dessaléeMorue dessalée

201318 
Morue dessalée  
posta alambique  
surgelée indiduellement
RUI COSTA
Carton de 10 kg

201319 
Morue dessalée lombos     
surgelée indiduellement
RUI COSTA
Pièce de +400 gr 
carton de 5 kg

254717 
Morue dessalée lombo  
surgelée
RUI COSTA
Boîte de 1.5 Kg = 4 x +/-380 gr 
carton de 9 boîtes

254716 
Morue dessalée lombo  
surgelée individuellement
RUI COSTA
Pièce de 400-500 gr 
carton de 5 kg 

210751 
Morue dessalée lombo  
catering surgelée
RUI COSTA
Emballage de +/- 200 gr 
carton de 5 kg



201310 
Émincé de morue  
dessalée surgelée
RUI COSTA
Sachet de 500 gr 
Carton de 10 sachets

200352 
Morue dessalée posta 
surgelée
RUI COSTA
Emballage de 800 gr 
Carton de 10 emballages

201241 
Darne de morue 
dessalée longue sans 
queue surgelée
RUI COSTA
Carton de 5 kg

200530 
Miette de morue  
dessalée surgelée
RUI COSTA
Emballage de 475 gr 
Carton de 12 emballages
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Baccalas salé aile blanche 
RUI COSTA
200320 4-6  ALTA QUALIDADE
245878 4-6
201014 7-9
200148 10-12
Carton de 25 kg



200354
Baccala salé aile  
blanche coupée
RUI COSTA
Barquette 1-2 kg

201386
Joue de morue salé  
sous vide
RUI COSTA
Barquette 1-2 kg

203110
Baccalas salé aile blanche 
alavario 13-15
RUI COSTA
Carton de 10 kg

254718
Miette de morue extra 
salée
RUI COSTA
Barquette de 400 gr 
Carton de 20 barquettes

FRAIS
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Doces ConventuaisDoces Conventuais

300052
Ovos moles aveiro
FABRIDOCE
Pièce de 250 gr 
carton de 6 pièces

300091
Pasteis vouzela
FABRIDOCE
Emballage de 4 x 40 gr 
carton de 6 emballages

300059
Trufas con ovos moles
FABRIDOCE
Pièce de 120 gr 
carton de 6 pièces

106976
Crème d’oeufs
Ovos Moles
FABRIDOCE
Emballage de 125 gr 
carton de 12 emballages

106975
Fils d’oeufs
FABRIDOCE
Barquette de 100 gr 
carton de 4 barquettes

300579
Castanhas de ovos
FABRIDOCE
Barquette de 115 gr 
carton de 6 barquettes

300061
Queijinhos amendoa 
com ovos moles
FABRIDOCE
Pièce de 120 gr 
carton de 6 pièces



103908
Beurre
MATINAL
Barquette de 250 gr 
carton de 12 barquettes

103907
Beurre
PRIMOR
Barquette de 250 gr 
carton de 20 barquettes

102175
Beurre 1/2 sel
MIMOSA
Barquette de 250 gr 
carton de 20 barquettes

107855
Beurre 1/2 sel
AGROS
Barquette de 1 kg 
carton de 6 barquettes

732100
Margarine tropical
PLANTA
Pièce de 250 gr 
carton de 16 pièces

793433
Margarine tropical
PLANTA
Pièce de 450 gr 
carton de 8 pièces

702166
Margarine
VAQUEIRO
Pièce de 1 kg 
carton de 16 pièces

107344
Beurre 1/2 sel acores 
TERRA NOSTRA
Barquette de 250 gr 
carton de 24 barquettes

FRAIS
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106959
Sauce béchamel
MIMOSA
Brique de 500 ml 
carton de 6 briques

702305
Sauce béchamel
Molho bechamel
PARMALAT
Brique de 200 ml 
carton de 27 briques

102562
Crème uht
MIMOSA
Brique de 200 ml 
carton de 27 briques

102563
Lait entier
MIMOSA
Brique de 1 ltr 
carton de 6 briques

102564
Ait 1/2 écrémé
MIMOSA
Brique de 1 ltr 
carton de 6 briques

102554
Lait enfant 1 à 3 ans
MIMOSA
Brique de 1 ltr 
carton de 6 briques

102652
Lait chocolaté
MIMOSA
Brique de 200 ml 
carton de 32 briques 

102651
Lait 0% lactose
MIMOSA
Brique de 1 ltr 
carton de 6 briques

108113
Lait chocolat (agros)
MIMOSA
Emballage de 4 x 200 ml 
carton de 32 briques 



102654
Yaourt 0 % lactose 
fraise
MIMOSA
Emballage de 4 x 125 gr 
carton de 6 emballages

102167
Yaourt aux fruits 
pulpe de fraise
MIMOSA
Emballage de 4 x 125 gr 
carton de 6 emballages

106075
Yaourt aux fruits pulpe 
banane/orange/biscuit
MIMOSA
Emballage de 4 x 125 gr 
carton de 6 emballages

102169
Yaourt aux fruits pulpe 
fraise/banane
MIMOSA
Emballage de 4 x 125 gr 
carton de 6 emballages 

108681
Yaourt aromatisé à la fraise
MIMOSA
Emballage  
de 4 x 120 gr 
carton de  
6 emballages

108679
Yaourt aromatisé  
à la banane
MIMOSA
Emballage de 4 x 120 gr 
carton de 6 emballages

108680
Yaourt aromatisé  
à la noix de coco
MIMOSA
Emballage de 4 x 120 gr 
carton de 6 emballages 

102653
Yaourt 0 % lactose 
nature
MIMOSA
Emballage de 4 x 125 gr 
carton de 6 emballages YaourtsYaourts

108682
Yaourt aromatisé  
aux fruits tropicaux
MIMOSA
Emballage de 4 x 120 gr 
carton de 6 emballages

108683
Yaourt aromatisé  
4 x fraise 2 x banane 
2 x ananas
MIMOSA
Emballage de 8 x 120 gr 
carton de 3 emballages

FRAIS
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108037
Yaourt liquide aromatisé  
à la fraise
MIMOSA
Emballage de 4 x 156 ml 
carton de 6 emballages

108035 
Yaourt liquide aromatisé  
à la banane
MIMOSA
Emballage de 4 x 156 ml 
carton de 6 emballages

108036 
Yaourt liquide aromatisé 
aux fruits tropicaux
MIMOSA
Emballage de 4 x 156 ml 
carton de 6 emballages



106552
Gélatine gelli  
sweet fraise
REINA
Emballage de 4 x 100 gr 
carton de 12 emballages

106759
Gélatine gelli  
sweet pêche/mangue
REINA
Emballage de 4 x 100 gr 
carton de 12 emballages 

106553
Gélatine gelli  
sweet orange
REINA
Emballage de 4 x 100 gr 
carton de 12 emballages

106554
Gélatine gelli  
sweet tuti-frutti
REINA
Emballage de 4 x 100 gr 
carton de 12 emballages

FRAIS
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106556
Crème au lait avec biscuits
REINA
Emballage de 4 x 125 gr 
carton de 6 emballages

106557
Natas do ceu
REINA
Emballage de 2 x 90 gr 
carton de 6 emballages 

106558
Serradura
REINA
Emballage de 2 x 85 gr 
carton de 6 emballages

106958
Crème catalane
REINA
Emballage de 2 x 100 gr 
carton de 12 emballages

106615
Toucinho do ceu
REINA
Emballage de 2 x 100 gr 
carton de 12 emballages 

106555
Pudim flan aux oeufs
REINA
Emballage de 4 x 110 gr 
carton de 12 emballages



108032
Fromage frais 45-60%
MATINAL
Emballage de 3 x 75 gr 
carton de 12 emballages

108033
Fromage frais maigre 0%
MATINAL
Emballage de 3 x 75 gr 
carton de 12 emballages

Fromages frais Fromages frais 

108863
Fromage frais de vache
PAIVA
pièce de 250 gr 
carton de 8 pièces

108865
Fromage frais de vache 
1/2 écrémé
PAIVA
emballage de 2 x 62,5 gr 
carton de 12 emballages

108864
Fromage frais 
de vache light
PAIVA
emballage de 2 x 62,5 gr 
carton de 12 emballages

106260
Requeijão
QUINTA DA PORTELA
Pièce de 250 gr 
carton de 8 pièces

107576
Fromage frais  
de vache
QUINTA DA PORTELA
Pièce de 80 gr 
carton de 12 pièces 

FRAIS
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107055
Fromage de brebis 
affiné pimenté
QUINTA DA PORTELA
Pièce de +/- 1 kg 
carton de 6 pièces

Fromage de brebis 
crémeux 
QUINTA DA PORTELA
107577 Pièce de +/- 1 kg 
	 Carton de 6 pièces 
107054 Pièce de +/- 500 gr 
	 Carton de 6 pièces
107492 Pièce de +/- 250 gr 
	 Carton de 6 pièces

108585
Fromage Serra da Estrela 
DOP
VALE DA ESTRELA
Pièce de 500 gr 
carton de 6 pièces

Les FromagesLes Fromages



108578
Fromage Sao Jorge  
DOP 24 mois
SAO JORGE
Carton de 1 pc de 10 kg

108701
Fromage Sao Miguel  
9 mois
SAO JORGE
Pièce de  
carton de     pièces

108849
Fromage Sao Miguel 
9 mois
SAO MIGUEL
Pièce de 300 gr 
carton de 34 pièces

108850
Fromage Sao Jorge  
DOP 12 mois
SAO JORGE
Pièce de 300 gr 
carton de 15 pièces

101386
Rabacal vache/
brebis/chèvre
RABACAL
Pièce de +/- 600 gr 
carton de 30 pièces

101387
Rabacal serranito 
vache/brebis/chèvre
RABACAL
Pièce de +/- 250 gr 
carton de 56 pièces

106063
Fromage de chèvre
PAIVA
Emballage de 2 x 120 gr 
carton de 10 emballages

106004
Fromage aux 3 laits
PAIVA
Emballage de 2 x 120 gr 
Carton de  
10 emballages 

106064
Fromage de brebis
PAIVA
Emballage de 2 x 120 gr 
carton de 10 emballages

FRAIS
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107161
Amanteigado segredo do 
pastor
LIMIANO
Paquet de 500 gr 
carton de 8 paquets 

107162
Flamengo 1/2
TERRA NOSTRA
Pièce de 700 gr 
carton de 10 pièces

107163
Flamengo râpé
TERRA NOSTRA
Paquet de 150 gr 
carton de 13 paquets 

107934
Fromage d’azeitao dop
PAIVA
Pièce de 240 gr 
carton de 6 pièces

101404
Evora dop vieux brebis
COALHO
Pièce de 100 gr 
carton de 32 pièces

101206
Bola mini
LIMIANO
Pièce de 600 gr 
carton de 6 pièces 

102817
Casteloes original vache
MIMOSA
Pièce de +/- 600 gr 
carton de 8 pièces

102819
Gresso barre vache
MIMOSA
Pièce de +/- 2 kg 
carton de 5 pièces



101208
Bola sans lactose en 
tranches
LIMIANO
Paquet de 200 gr 
carton de 30 paquets

104596
Bola light en 
tranches
LIMIANO
Paquet de 200 gr 
carton de 30 paquets

106139
Casteloes de vache 
en tranches
CASTELÕES
Paquet de 200 gr 
carton de 20 paquets

108038
Fromage de chèvre  
en tranches
PAIVA
Paquet de 150 gr 
carton  
de 22 paquets

102497
Fatiado de vache  
en tranches
AGROS
Paquet de 200 gr 
carton de 20 paquets

FRAIS

31



Saucisses et ChorizoSaucisses et Chorizo

101139
Chorizo spécial entier 
s/vide
PROBAR
Pièce de +/- 1.6 kg 
carton de 5 pièces

108914
Chorizo au vin
PORMINHO
Pièce de 200 gr 
carton de 20 pièces

104221
Chourico traditionnel s/atp.
GANDARA
Pièce de 250 gr 
carton de 25 pièces

Chorizo tradition "caseiro"
PROBAR
107471 Pièce de 200 gr 
	 Carton de 20 pièces
101140 Pièce de +/- 300 gr vrac 
	 Carton de 6 pièces



108912
Chorizo "ilustre"
PORMINHO
Pièce de 190 gr 
carton de 12 pièces

101204
Chorizo traditionnel s/atp.
GANDARA
Sachet de 9 x 300 gr 
carton de 3 sachets

106837
Chorizo traditionnel 
piquant
GANDARA
Pièce de +/-250 gr 
carton de 25 pièces

108696
Chorizo "alentejano"
PROBAR
Pièce de 225 gr 
carton de 6 sachets

108697
Chorizo "transmontano"
PROBAR
Pièce de 225 gr 
carton de 6 sachets

108817
Chorizo extra viande 
piquant
PROBAR
Pièce de 250 gr 
carton de 16 sachets

Chorizo traditionnel  
"quiaios"
CEVADAS
108388 Pièce de +/- 395 gr 
	 Carton de 22 pièces
107388 Sachet de +/- 1.5 kg vrac 
	 Carton de 4 sachets

108913
Chorizo de viande  
"corrente"
PORMINHO
Pièce de 200 gr 
carton de 20 pièces

108915
Chorizo extra
PORMINHO
Pièce de +/- 1,2 kg

107549
Chorizo "corrente"
PROBAR
Pièce de 2 x 80 gr 
carton de 20 emballages

108911
Salsichao fino
PORMINHO
Pièce de 190 gr 
carton de 12 pièces

FRAIS
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108818
Linguiça s/atp
PROBAR
Sachet de +/- 1,2 kg 
carton de 5 sachets

107474
Saucisse fine 
linguiça morceau
PROBAR
Pièce de 140 gr 
carton de 20 pièces

108910
Linguiça
PORMINHO
Pièce de 150 gr 
carton de 20 pièces



100941
Saucisse alheira  
de mirandela
TOPITÉU
Emballage de 2 x 400 gr 
carton de 22 emballages

108595
Saucisse alheira  
de volaille 
TOPITÉU
Pièce de +/- 200 gr 
carton de 30 emballages

100943
Saucisse alheira extra
TOPITÉU
Emballage de 2 x 400 gr 
carton de  
21 emballages

FRAIS
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107473
Boudin noir morcela 
individuel s/atp
PROBAR
Pièce de 200 gr 
carton de 20 pièces

101144
Boudin noir 
morcela vrac 
PROBAR
Emballage de 6 x 250 gr 
carton de 4 emballages

105813
Boudin jaune farinheira 
individuel s/atp
PROBAR
Pièce de 160 gr 
carton de 16 pièces

101145
Boudin jaune farinheira
PROBAR
Emballage de 6 x 150 gr 
carton de 4 emballages

107440
Negritos
CEVADAS
Sachet de +/- 1.5 Kg vrac 
carton de 5 sachets 

107509
Farinheira
CEVADAS
Sachet de +/- 1 kg vrac 
carton de 6 sachets 



102813
Saucisses barbecue  
avec jambon cru
PROBAR
Pièce de 250 gr 
carton de 16 pièces

102814
Saucisses barbecue  
aux fines herbes
PROBAR
Pièce de 250 gr 
carton de 16 pièces 

102812
Saucisses barbecue 
piquante
PROBAR
Pièce de 250 gr 
carton de 16 pièces

106815
Saucisses barbecue  
au fromage
PROBAR
Pièce de 250 gr 
carton de 16 pièces

102811
Salsichas churrasco 
classicas
PROBAR
Pièce de 250 gr 
carton de 16 pièces

103876
Salsichas churrasco  
c/ervas aroma
PROBAR
Pièce de 1 kg 
carton de 6 pièces

582500
Saucisse churrasco xl
Pièce de 350 gr 
carton de 24 pièces

512722
Mini saucisse churrasco
INTERAVES
Pièce de 600 gr 
carton de 22 pièces

FRAIS
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101141
Mortadelle
PROBAR
Pièce de +/- 2 kg 
carton de 3 pièces

101142
Mortadelle avec olives
PROBAR
Pièce de +/- 2 kg 
carton de 3 pièces

101162
Mortadelle mini
PROBAR
Pièce de 380 gr 
carton de 12 pièces

101168
Saindoux  
portugais banha
PROBAR
Pot de 220 gr 
carton de 24 pièces

101170
Saindoux portugais 
banha
PROBAR
Seau de 5 kg

101169
Saindoux portugais 
banha
PROBAR
Pot de 1 kg

SaindouxSaindoux



Charcuterie : autres produitsCharcuterie : autres produits

101176
Saucisse de francfort
PROBAR
Boîte de 350 gr 
carton de 12 boîtes

101174
Dobrada c/feijao
PROBAR
Boîte de 420 gr 
carton de 12 boîtes

101173
Feijoada a transmontana
PROBAR
Boîte de 420 gr 
carton de 12 boîtes

101394
Torresmos-rillons 
tranche s/vide
GANDARA
Pièce de 300 gr 
Carton de  
50 pièces

101138
Filet fumé york paio s/vide
PROBAR
Pièce de +/- 2 kg 
carton de 3 pièces

108569
Toucinho lard maigre fumé
PROBAR
Pièce de +/- 190 gr 
Carton de 18 pièces

FRAIS
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101131
Jambon cru entier cura  
sans os
PROBAR
Pièce +/- 6 kg sous vide

101154
Jambon cru quart cura 
sans os sous vide
PROBAR
Pièce de +/- 1.25 Kg 
carton de 4 pièces

108722
Jambon cru moitié ddd
PROBAR
Pièce de +/- 2.5 Kg sous vide 
carton de 2 pièces

105114
Jambon cru réserve avec 
os + pince et couteau
PROBAR
+/- 7 Kg

sur commande



101133
Jambon cuit sans os
fiambre da perna
PROBAR
Pièce de +/- 5 kg 
carton de 2 pièces

101134
Jambon cuit sans os
fiambre da perna
PROBAR
Pièce de +/- 3 kg 
carton de 2 pièces

106814
Jambon de dinde 
fiambre peru
PROBAR
Pièce de +/- 3 kg 
carton de 2 pièces

102714
Tête + oreilles fumées
PROBAR
Pièce de +/- 1 kg 
carton de 8 pièces

101135
Jambon épaule cuite 
sans os extra
PROBAR
Pièce de +/- 3 kg 
carton de 2 pièces

101136
Jambon épaule cuite 
afiambrado rectangle
PROBAR
Pièce de +/- 2.5 Kg 
carton de 4 pièces

102716
Jambonneau
PROBAR
Pièce de +/- 1.5 Kg 
carton de 8 pièces

108917
Cabeça fumada
PORMINHO
Pièce de +/- 990 gr 
carton de 6 pièces

108918
Pernil fumado
PORMINHO
Pièce de +/- 1,18 kg 
carton de 4 pièces

108916
Jambon cuit
fiambre da perna
PORMINHO
Pièce de +/- 3,9 kg 
carton de 2 pièces
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502439
Jambon 30 mois
BISARO
Paquet de 100 gr 
carton de 9 paquets

502440
Paleta 18 mois
BISARO
Paquet de 100 gr 
carton de 9 paquets 

502438
Salpicao 5 mois
BISARO
Paquet de 100 gr 
carton de 9 paquets 

502443
Cachaco 5 mois
BISARO
Paquet de 100 gr 
carton de 9 paquets 

502442
Lombo 5 mois
BISARO
Paquet de 100 gr 
carton de 9 paquets 

Charcuterie Charcuterie 
coupée coupée 
BisaroBisaro



107476
Filet fumé paio lombo 
tranché
PROBAR
Barquette de 90 gr 
carton de 12 barquettes

107475
Filet fumé paio  
york tranché
PROBAR
Barquette de 110 gr 
carton de 12 barquettes

107478
Jambon cru cura tranché
PROBAR
Barquette de 110 gr 
carton de 12 barquettes

107479
Jambon cuit fiambre  
da perna tranché
PROBAR
Barquette de 110 gr 
carton de 12 barquettes

107472
Chouricao spécial tranché
PROBAR
Barquette de 100 gr 
carton de 12 barquettes 

107477
Bacon fumé tranché
PROBAR
Barquette de 110 gr 
carton de 12 barquettes

108575
Jambon cru tranché
PROBAR
Paquet de 500 gr 
carton de 12 paquets

108574
Jambon cuit  
supérieur tranché
PROBAR
Paquet de 500 gr 
carton de 8 paquets

108919
Chorizo "sandwich fatiado"
PORMINHO
Pièce de 1,2 kg 
carton de 6 pièces

FRAIS
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VolailleVolaille
IL FAUT COMMANDER LUNDI MATIN AVANT 9H POUR ÊTRE LIVRÉ VENDREDI  
ET VENDREDI AVANT 9H POUR ÊTRE LIVRÉ MARDI



Poulets  Poulets  
churrascochurrasco

Cailles Cailles 
churrascochurrasco

Oeufs de cailleOeufs de caille

108593
Oeuf caille frais
Barquette de 12 pièces 
carton de 12 barquettes

300048
Caille churrasco marinée
Barquette de 4 pièces sous gaz 
carton de 9 barquettes

300109
Poulet portugais 
churrasco mariné
Pièce de 1 kg s/atp 
carton de 4 pièces

300225
Poulet portugais 
churrasco congelé
Pièce de 800 gr 
carton de 15 pièces

300395
Poulet portugais  
churrasco mariné
Barquette de 800 gr s/atp 
carton de 6 barquettes

300600
Caille churrasco
Barquette de 4 pièces sous gaz 
carton de 9 barquettes

300601
Caille churrasco
barquette de 2 pièces sous gaz 
carton de 12 barquettes

326200
Poulet fermier  
du Portugal
Pièce de +/- 2,2 kg 
carton de 6 pièces

326205
Poulet portugais 
churrasco
Pièce de 800 gr en vrac 
carton de 12 pièces

326206
Poulet portugais 
churrasco
Pièce de 1000 gr en vrac 
carton de 15 pièces

326302
Poulet standard  
du Portugal
Pièce de 1200-1400 gr en vrac 
carton de 12 pièces

326400
Poulet fermier  
du Portugal
Barquette de +/- 2,2 kg 
carton de 4 barquettes

326404
Poulet portugais 
churrasco
Barquette de 800 gr 
carton de 6 barquettes

326405
Poulet portugais  
churrasco
Barquette de 1000 gr 
carton de 4 barquettes

326451
Aile de poulet 
Barquette de 2 kg s/atp 
carton de 4 barquettes

326742
Canjinha 
Barquette de 700 gr s/atp 
carton de 9 barquettes

FRAIS

45



ApéritifApéritif

703697
Chips au jambon 
matutano
RUFFLES
Sachet de 170 gr 
carton de 19 sachets

703696
Chips au jambon 
matutano
RUFFLES
Sachet de 130 gr 
carton de 24 sachets

704828
Cracks au fromage
RIALTO
Sachet de 50 gr 
carton de 12 sachets

701750
Chips portugaise
BAIRRADINHA
Sachet de 500 gr 
carton de 6 sachets

701749
Pommes paille (chips)
BAIRRADINHA
Sachet de 500 gr 
carton de 16 sachets

702013
Pommes paille (chips)
BAIRRADINHA
Sachet de 180 gr 
carton de 30 sachets

702011
Chips portugaise
BAIRRADINHA
Sachet de 170 gr 
carton de 16 sachets

703336
Chips a l’huile d’olive
TI MARIA
Sachet de 150 gr 
carton de 6 sachets 



ApéritifApéritif
702133
Torresmos (couennes  
de porc)
SANZE
Sachet de 60 gr 
carton de 16 sachets

702136
Couratos (couennes de 
porc frites)
SANZE
Sachet de 50 gr 
carton de 25 sachets

704736
Cheetos rolitos
CHEETOS
Sachet de 100 gr 
carton de 19 sachets

SEC
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Biscottes et croutonsBiscottes et croutons

704827
Croutons ail & persil
RIALTO
Sachet de 75 gr 
carton de 24 sachets

704826
Croutons picagrill normal
RIALTO
Sachet de 75 gr 
carton de 21 sachets

704822
Mini biscotte
RIALTO
Sachet de 90 gr 
carton de 20 sachets

704825
Mini biscotte à l’huile 
d’olive & au sel
RIALTO
Sachet de 100 gr 
carton de 18 sachets

704823
Mini biscotte integral
RIALTO
Sachet de 90 gr 
carton de 20 sachets

704824
Mini biscotte toast à 
l’ail et au persil
RIALTO
Sachet de 100 gr 
carton de 18 sachets 



703413
Mini biscotte toast
MINIGRILL
Sachet de 350 gr 
carton de 8 sachets

704856
Biscotte toast
DIATOSTA
Paquet de 510 gr (4x17pc) 
carton de 12 paquets

793861
Biscotte toast
DIATOSTA
Paquet de 300 gr (10x4pc) 
carton de 12 paquets

793862
Biscotte toast integral
DIATOSTA
Paquet de 300 gr (10x4pc) 
carton de 12 paquets

704857
Biscotte
DIATOSTA
Paquet de 100 x 2 pc de 7 gr  
= 1400 gr

SEC
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732052
Olive noire portugaise  
avec noyaux 5/1
MACARICO
Bocal de 2750 gr p.N.E. 
Carton de 6 bocaux

732051
Olive noire portugaise  
avec noyaux 4/4
MACARICO
Bocal de 520 gr p.N.E. 
Carton de 6 bocaux

703197
Olive noire portugaise  
avec noyaux galega 3/4
MACARICO
Bocal de 210 gr p.N.E. 
Carton de 12 bocaux

732050
Olive noire portugaise  
avec noyaux 3/4
MACARICO
Bocal de 210 gr p.N.E. 
Carton de 12 bocaux

462970
Olive noire
CANTOLIVA
Boite 5de kg net

401420
Olive mixte galega
CANTOLIVA
Seau de 5 kg net

401056
Olive verte
CANTOLIVA
Seau de 5 kg net

462976
Olive macanilha
CANTOLIVA
Seau de 5 kg 



702870
Olive verte portugaise  
farci aux amandes
MACARICO
Bocal de 200 gr p.N.E. 
Carton de 12 bocaux

732054
Olive verte portugaise  
avec noyaux 5/1
MACARICO
Bocal de 2750 gr p.N.E. 
Carton de 6 bocaux

732069
Olive mixte portugaise  
avec noyaux 3/4
MACARICO
Bocal de 210 gr p.N.E. 
Carton de 12 bocaux

732066
Olive noire portugaise  
sans noyaux 3/4
MACARICO
Bocal de 165 gr p.N.E. 
Carton de 12 bocaux

732048
Olive verte portugaise 
avec noyaux 4/4
MACARICO
Bocal de 520 gr p.N.E. 
Carton de 6 bocaux 

732067
Olive verte portugaise 
sans noyaux 3/4
MACARICO
Bocal de 165 gr p.N.E. 
Carton de 12 bocaux

702871
Olive verte portugaise 
farci aux poivrons
MACARICO
Bocal de 200 gr p.N.E. 
Carton de 12 bocaux 

732053
Olive verte portugaise  
avec noyaux 3/4
MACARICO
Bocal de 210 gr p.N.E. 
Carton de 12 bocaux

703671
Olive verte farcie 
aux amandes
VALE DO NAVALHO
Bocal de 180 gr 
carton de 6 bocaux

703674
Olive verte et noire 
au naturel
VALE DO NAVALHO
Bocal de 220 gr 
carton de 6 bocaux 

703675
Petite olive verte  
et noire au naturel
VALE DO NAVALHO
Bocal  
de 220 gr 
carton  
de 6 bocaux 

704837
Olive ivre
VALE DO NAVALHO
Bocal de 420 gr 
carton de 6 bocaux

SEC
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704838
Tapenade d’olive verte
VALE DO NAVALHO
Bocal de 110 gr 
carton de 12 bocaux

704839
Tapenade d’olive noire
VALE DO NAVALHO
Bocal de 110 gr 
carton de 12 bocaux

704840
Confiture d’olives vertes 
et noires
VALE DO NAVALHO
Bocal de 160 gr 
carton de 6 bocaux

704842
Confiture de poivrons
VALE DO NAVALHO
Bocal de 120 gr 
carton de 12 bocaux

704844
Confiture tomates   
au piment et basilic
VALE DO NAVALHO
Bocal de 120 gr 
carton de 12 bocaux

Tapenades et confituresTapenades et confitures



732062
Pâte / purée de 
piment portugais
MACARICO
Bocal de 200 gr 
carton de 12 bocaux

732064
Pâte / purée de 
piment portugais
MACARICO
Seau de 3.5 Kg

732063
Pâte / purée d’ail portugais
MACARICO
Bocal de 200 gr 
carton de 12 bocaux

732065
Pâte / purée d’ail portugais
MACARICO
Seau de 3.5 Kg

SEC
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701001
Maquereau à  
l'huile piquante
MANNA
Boîte de 120 gr p.N. 
Carton de 10 boîtes

700915
Maquereau à  
la sauce tomate
MANNA
Boîte de 120 gr p.N. 
Carton de 10 boîtes

700283
Maquereau à la sauce 
tomate piquante
MANNA
Boîte de 120 gr p.N. 
Carton de 10 boîtes

700279
Sardine à l’huile 
végétale
RAMIREZ
Boîte de 125 gr p.N. 
Carton de 60 boîtes

700280
Sardine à la sauce 
tomate
RAMIREZ
Boîte de 125 gr p.N. 
Carton de 60 boîtes

700281
Sardine piquante à 
la sauce tomate
RAMIREZ
Boîte de 125 gr p.N. 
Carton de 15 boîtes

704608
Filet de maquereau à 
la sauce tomate
COFIMAR
Boîte de 78 gr pne 
carton de 100 boîtes

704607
Filet de maquereau  
au naturel
COFIMAR
Boîte de 84 gr pne 
carton de 100 boîtes

Maquereau Maquereau 
et sardineset sardinesMaquereaux, sardinesMaquereaux, sardines

et autres poissonset autres poissons



703700
Sardines à la tomate 
piquante
LA GONDOLA
Boîte de 120 gr 
carton de 50 boîtes

703701
Sardines millésimes 
2015 à l’huile d’olive
LA GONDOLA
Boîte de 120 gr 
carton de 50 boîtes

703702
Sardines à l’huile 
d’olive et citron
LA GONDOLA
Boîte de 120 gr 
carton de 50 boîtes

703703
Sardines à l’escabeche
LA GONDOLA
Boîte de 120 gr p.N.E. 84 Gr 
carton de 50 boîtes

703704
Sardines à l’huile 
d’olive bio
LA GONDOLA
Boîte de 120 gr 
carton de 50 boîtes

703705
Sardines à la tomate 
bio
LA GONDOLA
Boîte de 120 gr 
carton  
de 50 boîtes

SEC
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701411
Thon à l’huile végétale 
BOM PETISCO
Boîte de 120 gr p.N. 
Carton de 25 boîtes

732092
Thon à l’huile végétale
BOM PETISCO
Boîte de 385 gr p.N. 
Carton de 24 boîtes

732091
Thon à l’huile végétale 
BOM PETISCO
Boîte de 200 gr p.N. 
Carton de 24 boîtes

704606
Thon au naturel
COFIMAR
Boîte de 112 gr 
carton de 48 boîtes

703218
Thon à l’huile  
d'olive bio
LA GONDOLA
Boîte de 120 gr 
Carton de 50 boîtes

703219
Filets de maquereaux 
à l’huile d’olive bio
LA GONDOLA
Boîte de 120 gr 
carton de 50 boîtes

703228
Sardines à l’huile 
d’olive bio
LA GONDOLA
Boîte de 120 gr 
carton de 50 boîtes



704606
Thon au naturel
COFIMAR
Boîte de 112 gr 
carton de 48 boîtes

705227
Pâté de truite  
au vin de porto
LA GONDOLA
Boîte de 75 gr 
carton de 24 boîtes

705220
Pâté de thon picant
LA GONDOLA
Boîte de 75 gr 
carton de 24 boîtes

705221
Pâté de saumon
LA GONDOLA
Boîte de 75 gr 
carton de 24 boîtes

705222
Pâté de maquereau  
piquant
LA GONDOLA
Boîte de 75 gr 
carton de 24 boîtes

705223
Pâté de sardine
LA GONDOLA
Boîte de 75 gr 
carton de 24 boîtes

705224
Pâté de maquereau
LA GONDOLA
Boîte de 75 gr 
carton de 24 boîtes

705225
Pâté de thon
LA GONDOLA
Boîte de 75 gr 
carton de 24 boîtes

705226
Pâté de sardine  
piquante
LA GONDOLA
Boîte de 75 gr 
carton de 24 boîtes

Pâté pasta atum
MANNA 
732076 Emballage de 24 x 22 gr 
	 Carton de 10 emballages

701820 Emballage de 4 x 22 gr 
	 Carton de 12 emballages

Pâté pasta sardinha
MANNA 
732075 Emballage de 24 x 22 gr 
	 Carton de 10 emballages

701821 Emballage de 4 x 22 gr 
	 Carton de 12 emballages

SEC
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732096
Bouillon de  
fruits de mer
KNORR
Boîte de 80 gr = 8 cubes 
carton de 24 boîtes

732099
Bouillon  
de poisson
KNORR
Boîte de 80 gr = 8 cubes 
carton de 24 boîtes

732097
Bouillon de poule
KNORR
Boîte de 80 gr = 8 cubes 
carton de 24 boîtes

702416
Potage aux queues  
de boeuf
KNORR
Sachet de 71 gr 
carton de 12 sachet 

702417
Potage crème aux 
fruits de mer
KNORR
Sachet de 72 gr 
carton de 11 sachet

703347
Soupe à l’oignon
KNORR
Sachet de 50 gr 
carton de 16 sachet

732098
Bouillon de viande
KNORR
Boîte de 80 gr = 8 cubes 
carton de 24 boîtes

703346
Bouillon de légumes
KNORR
Boîte de 80 gr = 8 cubes 
carton de 24 boîtes

705137
Bouillon de poule  
aux vermicelles 
Canja
KNORR
Sachet de 68 gr 
carton de 12 sachet 

BouillonsBouillons



732016
Pois chiche  
grao de bico cuit
CACAROLA
Bocal de 540 gr 
carton de 12 bocaux

732015
Pois chiche sec 
grao de bico
CACAROLA
Paquet de 500 gr 
carton de 20 paquets

SEC
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732008
Haricot sec 
Feijao preto
CACAROLA
Paquet de 5 kg

732004
Haricot sec 
Feijao branco fidalgo
CACAROLA
Paquet de 500 gr 
carton de 20 paquets

732005
Haricot sec
Feijao encarnado
CACAROLA
Paquet de 500 gr 
carton de 20 paquets

732006
Haricot sec
Feijao frade
CACAROLA
Paquet de 500 gr 
carton de 20 paquets 

732003
Haricot sec 
Feijao manteiga
CACAROLA
Paquet de 500 gr 
carton de 20 paquets

732007
Haricot sec
Feijao preto
CACAROLA
Paquet de 500 gr 
carton de 20 paquets

732002
HARICOT SEC
FEIJAO CATARINO
CACAROLA
Paquet de 500 gr 
Carton de 20 paquets



732009
Haricot 
Feijao branco fidalgo cuit
CACAROLA
Bocal de 540 gr 
carton de 12 bocaux

732010
Haricot 
Feijao encarnado cuit
CACAROLA
Bocal de 540 gr 
carton de 12 bocaux

732012
Haricot 
Feijao frade cuit
CACAROLA
Bocal de 540 gr 
carton de 12 bocaux

732011
Haricot 
Feijao manteiga cuit
CACAROLA
Bocal de 540 gr 
carton de 12 bocaux

703127
Haricot 
Feijao preto cuit
MEPS
Boîte de 850 gr 
carton de 12 boîtes

704260
Haricot 
Feijao preto cuit
UP
Boîte de 850 gr 
carton de 12 boîtes

SEC
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732057
Mixed pickles portugais 1/1
MACARICO
Bocal de 500 gr p.N.E. 
Carton de 6 bocaux

703092
Câpre au vinaigre
MACARICO
Bocal de 125 gr p.N.E. 
Carton de 12 bocaux

702869
Mixed pickles portugais 1/1
MACARICO
Seau de 2.5 Kg p.N.E. 
Carton de 4 seaux

732055
Lupin portugais
MACARICO
Bocal de 550 gr p.N.E. 
Carton de 6 bocaux

732056
Lupin portugais
MACARICO
Seau de 3 kg p.N.E. 
Carton de 4 seaux

402166
Mixed pickles
CANTOLIVA
Seau de 2,3 kg net



701731
Penne giganti
maccarronete grande
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 15 paquets

701213
Eliche 
helices
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 15 paquets

701199
Fusilli 
espirais
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 15 paquets

701587
Macaroni rigatoni
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de  
15 paquets

701586
Farfalle tricolore 
lacos tricolores
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 10 paquets

PâtesPâtes

702142
Margaridas (spécial  
enfants) avec vitamine D
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 10 paquets 

701214
Farfalle 
lacos
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 15 paquets

SEC
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702140
Linguine al nero
tinta de choco
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 16 paquets

701192
Spaghetti 
esparguete
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 20 paquets

701193
Linguine
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 20 paquets

701194
Tagliatelle 
talharim
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 10 paquets



701194
Tagliatelle 
talharim
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 10 paquets

701195
Capellini 
aletria
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 20 paquets

701196
Matassa 
meada
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 20 paquets

702229
Gobbetti rigati
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 15 paquets

701197
Chifferini 
cotovelinhos
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 18 paquets

701198
Gobbetti 
cotovelos
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 15 paquets

702472
Tagliatelle nid aux oeufs 
ninhos
MILANEZA
Paquets de 500 gr 
carton de 12 paquets

701216
Biava
MILANEZA
Paquets de 250 gr 
carton de 32 paquets 

701217
Stelline 
estrelinha
MILANEZA
Paquets de 250 gr 
carton de 28 paquets

701585
Pevide risone
MILANEZA
Paquets de 250 gr 
carton de 32 paquets

702050
Cuscus 
pisellini
MILANEZA
Paquets de 250 gr 
carton de 36 paquets

701218
Alphabet 
letras
MILANEZA
Paquets de 250 gr 
carton de 28 paquets  

SEC
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RizRiz



732000
Riz arroz extra long 
carolino
CACAROLA
Paquet de 1 kg 
carton de 10 paquets

700672
Riz long grain  
parboiled estufado
CACAROLA
Paquet de 5 kg

731999
Riz long grain  
parboiled estufado
CACAROLA
Paquet de 1 kg 
carton de 10 paquets

700669
Riz arroz extra long 
carolino
CACAROLA
Paquet de 5 kg

732001
Riz arroz extra longo 
agulha
CACAROLA
Paquet de 1 kg 
carton de 10 paquets

700671
Riz arroz extra longo 
agulha
CACAROLA
Paquet de 5 kg

704800
Riz carolino Bom sucesso
ORIVARZEA
Sachet de 1 kg 
carton de 6 sachets

701549
Riz basmati
CACAROLA
Paquet de 2.5 Kg 
carton de 4 paquets

704799
Riz carolino  
baby rice
ORIVARZEA
Sachet de 500 gr 
carton de 12 sachets

793712
Riz pour sushi  
Bom sucesso
ORIVARZEA
Sachet de 1 kg 
carton de 6 sachets

793711
Riz pour rissotto 
Bom sucesso
ORIVARZEA
Sachet de 1 kg 
carton de 6 sachets

SEC

67



732082
Pulpe de tomate
FRAMI
Bouteille de 1 ltr 
carton de 6 bouteilles

732081
Pulpe de tomate
FRAMI
Bouteille de 510 gr 
carton de 12 bouteilles

702819
Pulpe de tomate
GULOSO
Bouteille de 1 ltr 
carton de 6 bouteilles

Pulpe  Pulpe  
de tomatesde tomates



732077
Marinade tempero  
para frangos
JANOTA
Bocal de 200 gr 
carton de 12 bocaux

703289
Marinade tempero  
para frangos
MACARICO
Bocal de 200 gr 
carton de 12 bocaux

700668
Sauce pour francesinha 
DOM DUARTE
Bouteille de 480 ml 
carton de 6 bouteilles

701847
Sauce pour bifana
DOM DUARTE
Bouteille de 480 ml 
carton de 6 bouteilles

732058
Sauce piri-piri 
portugaise
MACARICO
Bouteille de 100 gr 
carton de 12 bouteilles

732047
Sauce piri-piri 
portugaise
MACARICO
Bouteille de 1130 gr 
carton de 6 bouteilles

701126
Marinade tempero 
para frangos
MACARICO
Seau de 3.5 Kg 
carton de 4 seaux

702623
Sauce pour francesinha
MACARICO
Bouteille de 480 ml 
carton de 6 bouteilles

SEC

69



732061
Moutarde piquante 
portugaise
MACARICO
Bouteille de 250 gr 
carton de 12 bouteilles

732060
Moutarde portugaise
MACARICO
Bouteille de 250 gr 
carton de 12 bouteilles 

732046
Ketchup 
(bouteille en plastique)
MACARICO
Bouteille de 270 gr 
carton de 12 bouteilles

732045
Mayonnaise  
aux oeufs
MACARICO
Bouteille de 250 ml 
carton de 12 bouteilles

700472
Moutarde
SAVORA
Pot de 100 gr 
carton de 12 pots

701846
Moutarde
SAVORA
Pot de 190 gr 
carton de 12 pots



732072
Vinaigre
PENINSULAR
Bouteille de 1 ltr 
carton de 12 bouteilles

702473
Vinaigre de vin 
blanc 6,5°
CRISTAL
Bouteille de 50 cl 
carton de 12 bouteilles

702474
Vinaigre de vin 
rouge 6,5°
CRISTAL
Bouteille de 50 cl 
carton de 12 bouteilles

702475
Vinaigre  
de cidre 5°
CRISTAL
Bouteille de 50 cl 
carton de 12 bouteilles 

SEC

71





732070
Huile pour friture 
portugaise
SERRATA
Bouteille de 1 ltr 
carton de 12 bouteilles 

703640
Huile d’olive extra 
vierge delicado 
acidité 0,1%
VALE DO NAVALHO
Bouteille de 250 ml 
carton de 12 bouteilles

703670
Huile d’olive extra 
vierge acidité 0,2%
VALE DO NAVALHO
Bidon de 5 ltr 
carton de 4 bidons

701747
Huile d’olive raffinée  
acidité 0,9
GALLO
Bouteille de 75 cl 
carton de 12 bouteilles

701748
Huile d’olive extra 
vierge classico  
acidité 0,5
GALLO
Bouteille de 75 cl 
carton de 12 bouteilles

730995
Huile d’olive extra 
vierge portugaise 
0,7%
VINEVES
Bidon de 5 ltr 
carton de 4 bidons

SEC

73



702498
Gingembre moulu
DELICIA NEGRA
Pièce de 45 gr 
carton de 12 pièces

702500
Noix de muscade 
moulue
DELICIA NEGRA
Pièce de 60 gr 
carton de 12 pièces

702496
Cannelle moulue
DELICIA NEGRA
Pièce de 50 gr 
carton de 12 pièces

702494
Cumin moulu
DELICIA NEGRA
Pièce de 35 gr 
carton de 12 pièces

702495
Cannelle en bâton
DELICIA NEGRA
Pièce de 20 gr 
carton de 12 pièces

703333
Curry
DELICIA NEGRA
Pièce de 50 gr 
carton de 12 pièces

703334
Clou girofle  
en grain
DELICIA NEGRA
Pièce de 30 gr 
carton de 12 pièces

702492
Curcuma  
en poudre
DELICIA NEGRA
Pièce de 50 gr 
carton de 12 pièces

702503
Piment de cayenne 
moulu
DELICIA NEGRA
Pièce de 40 gr 
carton de 12 pièces



702499
Piment doux
DELICIA NEGRA
Pièce de 40 gr 
carton de 12 pièces

702504
Moulin à poivre blanc 
en grain
DELICIA NEGRA
Pièce de 60 gr 
carton de 12 pièces

702505
Poivre blanc  
moulu
DELICIA NEGRA
Pièce de 60 gr 
carton de 12 pièces

702506
Moulin à poivre noir 
en grain
DELICIA NEGRA
Pièce de 50 gr 
carton de 12 pièces

702507
Poivre noir moulu
DELICIA NEGRA
Pièce de 60 gr 
carton de 12 pièces

702508
Mélange de poivres 
en grains
DELICIA NEGRA
Pièce de 50 gr 
carton de 12 pièces

702510
Piment fort piri-piri 
en poudre
DELICIA NEGRA
Pièce de 40 gr 
carton de 12 pièces

705649
Sel au céleri
ESPIGA
Pièce de 65 gr 
carton de 12 pièces

SEC

75



701135
Fleur de sel  
du portugal
CORREDOR DO SOL
Sachet de 500 gr 
carton de 16 sachets

700678
Sel gros de mer
CORREDOR DO SOL
Sachet de 1 kg 
carton de 10 sachets 

700904
Sel gros de mer
CORREDOR DO SOL
Sachet de 20 kg

704629
Feuille  
de laurier
UP
Sachet de 7 gr 
carton de 15 sachets

701850
Piment doux 
colorau
UP
Sachet de 1 kg 
carton de 5 sachets

701605
Épices moulues 
portugaise
erva doce
UP
Sachet de 15 gr 
carton de 24 sachets

702708
Oignon en poudre
DELICIA NEGRA
Sachet de 1 kg 
carton de 12 sachets

704103
Piment fort  
entier piri - piri
MARGAO
Sachet de 15 gr 
carton de 14 sachets

793896
Moulin à sel  
iodé en grains
DELICIA NEGRA
Pièce de 100 gr 
carton de 12 pièces

702490
Levure chimique
DELICIA NEGRA
Pièce de 80 gr 
carton de 12 pièces

702491
Bicarbonate  
de soude
DELICIA NEGRA
Pièce de 125 gr 
carton de 12 pièces

702487
Thym moulu
DELICIA NEGRA
Pièce de 30 gr 
carton de 12 pièces



793896
Moulin à sel  
iodé en grains
DELICIA NEGRA
Pièce de 100 gr 
carton de 12 pièces

702485
Herbes de provence
DELICIA NEGRA
Pièce de 20 gr 
carton de 12 pièces

702707
Ail en granulé
DELICIA NEGRA
Pièce de 70 gr 
carton de 12 pièces

702493
Ail en poudre
DELICIA NEGRA
Pièce de 35 gr 
carton de 12 pièces

SEC

77



702077
Fleur de sel  
aux herbes aromatisées
CORREDOR DO SOL
Pot de 200 gr 
carton de 6 pots

702078
Fleur de sel  
à l’origan
CORREDOR DO SOL
Pot de 200 gr 
carton de 6 pots

702080
Sel aromatique spécial 
mélange piri-piri
CORREDOR DO SOL
Pot de 200 gr 
carton de 6 pots

702083
Sel aromatique 
spécial piri-piri
CORREDOR DO SOL
Pot de 200 gr 
carton de 6 pots

702081
Sel aromatique 
spécial poisson
CORREDOR DO SOL
Pot de 200 gr 
carton de 6 pots

702084
Sel aromatique 
spécial salade
CORREDOR DO SOL
Pot de 200 gr 
carton de 6 pots

702082
Sel aromatique 
spécial viande
CORREDOR DO SOL
Pot de 200 gr 
carton de 6 pots



732073
Farine branca  
neve fina
Emballage de 1 kg 
carton de 10 emballages 

702145
Farine extra fin  
type 55 sans levure
NACIONAL
Sachet de 1 kg 
carton de 10 sachets

702674
Farine de maïs (fubá)
NACIONAL
Sachet de 1 kg 
carton de 10 sachets

703227
Tapioca
SOLIBOM
Boîte de 225 gr 
carton de 12 boîtes

732095
Chapelure
RIALTO
Sachet de 1 kg 
carton de 10 sachets

732112
Chapelure
RIALTO
Sachet de 240 gr 
carton de 36 sachets

702481
Farine de riz
PREDILECTA
Paquet de 250 gr 
carton de 10 paquets

704075
Fécule de pomme  
de terre
PREDILECTA
Paquet de 200 gr 
carton de 10 paquets

SEC

79



Lait Lait 
concentréconcentré

SucreSucre

701400
Lait concentré  
(condensado cozido)
NESTLÉ
Boîte de 397 gr 
carton de 12 boîtes

701399
Lait concentré 
(condensado) sucré
NESTLÉ
Boîte de 370 gr 
carton de 12 boîtes

732102
Sucre de cannes brun 
(amarelo)
SACHET DE 1 KG 
CARTON DE 10 SACHETS 

704120
Sucre glace
PREDILECTA
Paquet de 200 gr 
carton de 10 paquets



700066
Flocon de  
5 céréales Nestum
NESTLÉ
Boîte de 250 gr 
carton de 14 boîtes

732093
Flocon de céréales au 
miel Nestum
NESTLÉ
Boîte de 300 gr 
carton de 14 boîtes 

732094
Farine lacte Cerelac
NESTLÉ
Boîte de 500 gr 
carton de 8 boîtes

705757
Flocons de céréales Nestum 
riz zéro (arroz)
NESTLÉ
Boîte de 250 gr 
carton de 9 boîtes

704519
Flocons de céréales 
au chocolat Nestum
NESTLÉ
Boîte de 250 gr 
carton de 14 boîtes

701719
Farine non lacte Cerelac 
bolacha maria
NESTLÉ
Boîte de 250 gr 
carton de 9 boîtes

SEC

81





701255
Algarvios 
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtesEMBALLAGE

701233
Bolo de canela
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtes

701247
Bolo de gema
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtes

701257
Bolo tigre
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtes

701254
Bolacha  
baunilha
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtes

701296
Mini queijada  
de amendoa
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtes

701225
Mini queque 
laranja
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtes

701256
Palmieres
Boîte de 220 gr 
carton de 6 boîtes

701295
Mini queijada  
de feijao
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtes

701224
Mini queijada  
de laranja
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtes

703415
Biscuit bolacha  
de morango
Boîte de 250 gr 
carton de 6 boîtes

SEC

83



700290
Bolacha Agua e Sal
NACIONAL
Paquet de 125 gr 
carton de 30 paquets

732113
Bolacha Maria
NACIONAL
Paquet de 200 gr 
carton de 18 paquets

703183
Biscuit Bolacha Alfa
NACIONAL
Paquet de 180 gr 
carton de 18 paquets

732114
Bolacha Torrada
NACIONAL
Paquet de 200 gr 
carton de 18 paquets

703822
Biscuit Shortcake
NACIONAL
Paquet de 180 gr 
carton de 18 paquets

704199
Biscuit Digestive
NACIONAL
Paquet de 180 gr 
carton de 14 paquets



702149
Biscuit Wafer 
baulinha (vanille)
NACIONAL
Paquet de 125 gr 
carton de 21 paquets

705310
My cookie avec pépites 
de chocolat
NACIONAL
Paquet de 150 gr 
carton de 18 paquets

702148
Biscuit Wafer chocolate
NACIONAL
Paquet de 125 gr 
carton de 21 paquets

702147
Biscuit Wafer morango 
(fraise)
NACIONAL
Paquet de 125 gr 
carton de 21 paquets

SEC

85



708093
Café or moulu
NOVADELTA
Paquet de 250 gr 
carton de 24 paquets

708091
Café moulu chavena
NOVADELTA
Paquet de 250 gr 
carton de 16 paquets

705405
Café soluble lyophilisé
NOVADELTA
Paquet de 100 gr 
carton de 6 paquets

705406
Café cevada soluble
NOVADELTA
Paquet de 200 gr 
carton de 6 paquets

701722
Café gran aroma moulu
NOVADELTA
Paquet de 250 gr 
carton de 16 paquets

702821
Nescafé soluble "mokambo"
NESTLÉ
Bocal de 200 gr 
carton de 12 bocaux

CaféCafé



705403
Café grain "angola"
NOVADELTA
Paquet de 1 kg 
carton de 10 paquets

705402
Café grain "colombia"
NOVADELTA
Paquet de 1 kg 
carton de 10 paquets

708092
Café or en grain
NOVADELTA
Paquet de 1 kg 
carton de 10 paquets 

704238
Café en grains Chavenas
NOVADELTA
Paquet de 1 kg 
carton de 10 paquets

704242
Café Q deqafeinatus
DELTA
Boîte de 10 capsules de 5.5 Gr 
carton de 24 boîtes

704239
Café Q qalidus
DELTA
Boîte de 10 capsules de 5.5 Gr 
carton de 24 boîtes

704240
Café Q quaracter
DELTA
Boîte de 10 capsules de 5.5 Gr 
carton de 24 boîtes

704241
Café Q aqtivus
DELTA
Boîte de 10 capsules de 5.5 Gr 
carton de 24 boîtes

SEC

87



703695
Ananas (poudre)
TANG
Sachet de 30 gr 
carton de 30 sachets

703694
Fraise (poudre)
TANG
Sachet de 30 gr 
carton de 30 sachets

703691
Orange (poudre)
TANG
Sachet de 30 gr 
carton de 30 sachets

703693
Tropical (poudre)
TANG
Sachet de 30 gr 
carton de 30 sachets

107603
Thé vert et citron
PLENO TISANAS
Bouteille de 1.5 Ltr 
carton de 4 bouteilles

107602
Thé melisse, tilleul, 
camomille et citron
PLENO TISANAS
Bouteille de 1.5 Ltr 
carton de 4 bouteilles



107602
Thé melisse, tilleul, 
camomille et citron
PLENO TISANAS
Bouteille de 1.5 Ltr 
carton de 4 bouteilles

À TartinerÀ Tartiner
732080
Marmelada taca
FERBAR
Pièce de 400 gr 
carton de 12 pièces 

702412
Pâte chocolat à tartiner
TULI
Pot de 200 gr 
carton de 16 pots

701360
Miel
QUINTA DA PORTELA
Pot de 250 gr 
carton de 12 pots

701361
Miel avec bec verseur
QUINTA DA PORTELA
Pot de 500 gr 
carton de 16 pots

SEC

89



701577
Confiture  
de tomate extra
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

701568
Confiture  
de potiron
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

701581
Confiture 
d’orange
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

702873
Confiture  
de figues
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

702872
Confiture  
de courges (chila)
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

701569
Confiture de potiron 
avec noix
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

701575
Confiture  
de melon vert
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

701578
Confiture  
de pèche extra
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

701580
Confiture  
de cerise extra
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

701572
Confiture de fraise
QUINTA DA PORTELA
Pot de 300 gr 
carton de 12 pots

sur commande sur commande sur commande



703018
Maxi croissant  
au chocolat
CHIPICAO
Pièce de 80 gr 
carton de 16 sachets

703022
Mini croissant  
au chocolat
CHIPICAO
Sachet de 80 gr 
carton de 15 sachets

705136
Maxi croissant  
à la vanille
CHIPICAO
Pièce de 80 gr 
carton de 16 sachets

SEC

91



702317
Dragées aux 
pignons de pin
confeito pinhao  
ASCENSAO SILVA
Sachet de 150 gr 
carton de 48 sachets 

702316
Dragées aux 
amandes type 
française (amendoa)
ASCENSAO SILVA
Sachet de 150 gr 
carton de 48 sachets 

702318
Amandes 
caramélisées 
dessert (amendoa)
ASCENSAO SILVA
Sachet de 150 gr 
carton de 48 sachets 

703399
Dragées  
au chocolat
ASCENSAO SILVA
Sachet de 150 gr 
carton de 8 sachets 

703398
Assortiment de 
dragées amande  
et chocolat 
ASCENSAO SILVA
Sachet de 150 gr 
carton de 8 sachets 

703397
Dragées  
aux amandes
ASCENSAO SILVA
Sachet de 150 gr 
carton de 8 sachets 



703094
Figues sec  
avec farine
ASCENSAO SILVA
Sachet de 500 gr 
carton de 15 sachets

703093
Figues sec  
natures extra
ASCENSAO SILVA
Sachet de 500 gr 
carton de 15 sachets

disponible

de septembre
à mars

SEC

93



703677
Amande émondée caramélisée 
sauce cardamome
VALE DO NAVALHO
Bocal de 180 gr 
carton de 6 bocaux

703678
Amande émondée grillée  
à l’huile d’olive et au sel
VALE DO NAVALHO
Bocal de 180 gr 
carton de 6 bocaux

703679
Amande émondée grillée  
à l’huile d’olive et à l’ail
VALE DO NAVALHO
Bocal de 180 gr 
carton de 6 bocaux



704981
Pudding au caramel 
en poudre
BOCA DOCE
Sachet de 22 gr 
carton de 36 sachets 

704982
Pudding au chocolat  
en poudre
BOCA DOCE
Sachet de 22 gr 
carton de 36 sachets 

704983
Pudding à la fraise  
en poudre
BOCA DOCE
Sachet de 22 gr 
carton de 36 sachets 

704984
Pudding à la vanille  
en poudre
BOCA DOCE
Sachet de 22 gr 
carton de 36 sachets 

701664
Pudding flan
MANDARIN
Boîte de 4 x 4.8 Gr 
carton de 30 sachets 

SEC

95



702415
Gélatine en feuille
UP
Sachet de +/- 4 x 8 gr 
carton de 25 sachet

701603
Gélatine fraise (morango)
ROYAL
Boîte de 170 gr 
carton de 12 boîtes 

701604
Gélatine tutti frutti
ROYAL
Boîte de 170 gr 
carton de 12 boîtes

701662
Gélatine maracuja
ROYAL
Boîte de 170 gr 
carton de 12 boîtes

701663
Gélatine fruits tropicaux
ROYAL
Boîte de 170 gr 
carton de 12 boîtes

701661
Gélatine ananas
ROYAL
Boîte de 170 gr 
carton de 12 boîtes



701601
Préparation pour chantilly
ROYAL
Boîte de 72 gr 
carton de 10 boîtes 

702624
Mousse au chocolat au lait
ALSA
Pièce de 150 gr 
carton de 10 pièces

700471
Caramel liquide
MICAU
Bouteille de 400 gr 
carton de 12 bouteilles

701602
Chocolat noir 
pour dessert 70%
IMPERIAL
Tablette de 200 gr 
carton de 10 tablettes 

701955
Chocolat au lait 
pour dessert
IMPERIAL
Tablette de 200 gr 
carton  
de 10 tablettes 

702426
Chocolat en poudre
IMPERIAL
Sachet de 125 gr 
carton de 24 sachets  

SEC

97



943161
Charbon de bois
ECOFOUR
Sac de 10 kg 
palette de 48 sacs

909673
Charbon de bois  
biologique 60 dm3

CARVAO ZERO
Palette de 36 sacs

943160
Charbon de bois
ECOFOUR
Sac 3 kg 
palette de 153 sacs



SEC

99



701182
Farine de manioc
mandioca
ASCENSAO SILVA
Sachet de 1 kg 
carton de 10 sachets

702299
Farine de manioc assaisonnée
farofa pronta
YOKI
Emballage de 500 gr 
carton de 24 emballages 

702303
Amidon aigre de manioc
polvilho azedo
YOKI
Emballage de 500 gr 
carton de 12 emballages 

702301
Amidon de manioc doux
polvilho doce
YOKI
Emballage de 500 gr 
carton de 12 emballages 

702302
Blé pour kibbeh
trigo para kibe
YOKI
Emballage de 500 gr 
carton de 12 emballages 

Autres ProduitsAutres Produits
701182
Farine de manioc
farinha de mandioca
YOKI
Emballage de 1 kg  
carton de 24 emballages 



702302
Blé pour kibbeh
trigo para kibe
YOKI
Emballage de 500 gr 
carton de 12 emballages 

702311
Haricot feijao congo
ASCENSAO SILVA
Sachet de 1 kg 
carton de 20 sachets

702312
Haricot feijao pedra
ASCENSAO SILVA
Sachet de 1 kg 
carton de 10 sachets

702308
Grain de maïs jaune
canjica amarela
ASCENSAO SILVA
Emballage de 500 gr 
carton de 20 emballages

702309
Maïs blanc brisé
canjica branca
ASCENSAO SILVA
Emballage de 500 gr 
carton de 20 emballages

702304
Pâte de fruits à la goyave
goiabada cascao
PREDILECTA
Boîte de 350 gr 
carton de 24 boîtes

703292
Haricot canaries
ASCENSAO SILVA
Sachet de 500 gr 
carton de 20 sachets

SEC

101
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